
INSO 

 17028 ايران

Iranian National 1st. Edition

 مصرف براي
ي آزمون

Wheat-
Consumption

Jan.2013 

جمهوري اسلامي ايران
Islamic Republic of Iran

سازمان ملي استاندارد اير

ational Standardization Organization

مورد مص سبوس گندم-گندم
و روشويژگي- انسان هايها

- Wheat Bran for Human 
ion-Characteristics and Test 

Methods  

ICS:67.060 

 استاندارد ملي ايران

17028 

چاپ اول

1392بهمن



ب

 خدا نامبه
 ايران با سازمان ملي استاندارد آشنايي

و تحقيقات استاندارد موسسه مقرراتو قوانين اصلاح قانون3مادهيك بند موجببه ايران صنعتي تحقيقاتو استاندارد موسسه
اسـتانداردهاي ملـي نشـرو تـدوين تعيـين، وظيفـه كـه است كشور رسمي مرجع تنها 1371 ماه بهمن مصوب ايران، صنعتي

.دارد عهدهبهرا ايران) رسمي(
و دومين جلسه شـوراي عـالي اداري مـورخ بـه26/2/90نام موسسه استاندارد وتحقيقات صنعتي ايران به موجب يكصدو پنجاه

.جهت اجرا ابلاغ شده است24/7/90مورخ 35838/206سازمان ملي استاندارد ايران تغيير وطي نامه شماره
موسساتو مراكز نظرانصاحب كارشناسان سازماناز مركب فني هايكميسيوندر مختلف هايحوزهدر استاندارد تدوين
توليدي، به شرايط توجهباو ملي مصالحبا همگام وكوششي شودمي انجام مرتبطو آگاه اقتصاديو توليدي پژوهشي، علمي،
-رصاد كنندگان،مصرف توليدكنندگان، شامل نفع،وحق صاحبان منصفانهو آگاهانه مشاركتازكه است تجاريو فناوري

نويس پيش.دشومي حاصل غيردولتيو دولتيهايسازمان نهادها، تخصصي،و علمي مراكز كنندگان،واردو كنندگان
 از دريافتپسو شودمي ارسال مربوط فني هايكميسيون اعضايو نفعذي مراجعبه نظرخواهي براي ايران ملي استانداردهاي

و ايران چاپ)رسمي( ملي استاندارد عنوانبه تصويب صورتدرو طرح رشتهآنبا مرتبط ملي كميتهدر پيشنهادهاو نظرها
.شودمي منتشر
كننـد مـي تهيـه شـده تعيـين ضوابط رعايتبا نيز صلاحذيو مندعلاقه هايسازمانو موسساتكه استانداردهايي نويسپيش

بـدين ترتيـب،.شـود مـي منتشـرو چـاپ ايـران ملـي اسـتاندارد عنـوان بـه تصـويب، درصورتو بررسيو طرح ملي دركميته
ملـي كميتـهدرو تـدوين5 شـماره ايـران ملـي اسـتاندارددر شـده نوشته مفاد اساسبركه شودمي تلقي ملي استانداردهايي

.باشد رسيده تصويببه دهدمي تشكيل استاندارد موسسهكه مربوط استاندارد
و2(IEC)الكتروتكنيك المللي بين كميسيون1(ISO)استاندارد الملليبين سازمان اصلي اعضاياز ايران استاندارد سازمان ملي

 كشـور در5(CAC)كميسـيون كـدكس غـذايي4رابـط تنهـا عنوانبهواست3(OIML)شناسي قانونياندازهالمللي بين سازمان
-پيشرفت آخريناز كشور، خاص هاينيازمنديو كلي شرايطبه توجه ضمن ايران ملي استانداردهاي تدويندر.كندمي فعاليت

.شودمي گيريبهره الملليبين استانداردهايو جهان صنعتيو فني علمي، هاي
و سلامت كنندگان، حفظمصرفاز حمايت براي قانون،در شده بينيپيش موازين رعايتبا تواندمي ايران سازمان ملي استاندارد

از اجـراي بعضـي اقتصـادي،و محيطـي زيسـت ملاحظـاتو محصـولات كيفيـتاز اطمينـان حصول عمومي،و فردي ايمني
 اسـتاندارد، اجبـاري عـالي شوراي تصويباب وارداتي، اقلام يا/و كشور داخل توليدي محصولات برايرا ايران ملي استانداردهاي

-و درجـه صادراتي كالاهاي استاندارد اجراي كشور، محصولات برايالمللي بين بازارهاي حفظ منظوربه تواندمي موسسه. نمايد
در فعـال موسسـاتو هـا سـازمان خـدماتاز كنندگان استفادهبه بخشيدن اطمينان براي چنينهم. نمايد اجباريراآن بندي
و هـا آزمايشـگاه محيطي،زيست مديريتو كيفيت مديريت هايسيستم صدورگواهيو مميزي بازرسي، آموزش، مشاوره، زمينه
-ييـدات نظـام ضوابط اساسبررا موسساتوهاسازمان گونهاين استاندارد سازمان سنجش، وسايل)واسنجي(كاليبراسيون مراكز

نظارتهاآن عملكردبرو اعطاهاآنبه صلاحيت ييدات نامهگواهي لازم، شرايط احراز صورتدرو كندمي ارزيابي ايران صلاحيت
تحقيقـات انجـامو بهاگران فلزات عيار تعيين سنجش، وسايل)واسنجي(كاليبراسيون يكاها، الملليبين دستگاه ترويج.كندمي

.است سازمان اين وظايف ديگراز ايران ملي استانداردهاي سطح ارتقاي براي كاربردي

�- International Organization for Standardization 
� - International Electrotechnical Commission 
�-  International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal)  
� - Contact Point 
� - Codex Alimentarius Commission 
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"استانداردفني تدوين كميسيون"

و روشويژگي–مورد مصرف خوراك انسان سبوس گندم-گندم" "هاي آزمونها
:يسئر

، محمدشاهدي
)دكتراي صنايع غذايي(

و يا نمايندگي/سمت
دانشگاه صنعتي اصفهان-دانشكده كشاورزيت علميأعضو هي

:دبير
، اكرمقصري

)ليسانس صنايع غذايي(

كل استاندارد استان اصفهان  اداره

)به ترتيب حروف الفبا(:اعضاء
 رويا،ابكاء

)ليسانس صنايع غذاييفوق(

 تجارت معدن،،سازمان صنعت

، پروانهاسپناني
)ليسانس صنايع غذايي(

واحد توليدي آرد جرعه

 اميدي، زهرا
)ليسانس شيمي(

 كارشناس استاندارد

، رضاانصاري
)ليسانس تغذيه(

 معاونت غذا ودارو-دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

، فرزانهباباربيع
)ليسانس مهندسي كشاورزي(

 استاندارد استان اصفهاناداره كل

، محترمقربانجاني
)فوق ليسانس شيمي(

كل استاندارد استان اصفهان  اداره

 دوامي، شكوه السادات
)ليسانس صنايع غذايي(

 واحد توليدي آرداطلس

، محمدسالكي
)فوق ليسانس صنايع غذايي(

 معاونت غذا ودارو-اصفهان دانشگاه علوم پزشكي
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)ادامه(استانداردفني تدوينكميسيون

:اعضاء
 شجاعي، پيمان

)ديپلم برق(

و يا نمايندگي/سمت
كل استاندارد استان اصفهان  اداره

، زهره كفعمي
)فوق ليسانس شيمي(

 واحد توليدي مك ماكارون

، نسيمكياني
)ليسانس صنايع غذايي(

 آرد غنچه توليديواحد

، مجيدمعمار
)صنايع غذاييليسانس(

و خدمات بازرگاني اصفهان  شركت غله

، لالهمشرف
) دكتراي صنايع غذايي(

 مركز تحقيقات جهاد كشاورزيت علميهيأعضو

 علي، محمدبخشنعمت
)برق وكامپيوتردكتراي(

 واحد توليدي آرد غنچه
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 گفتارپيش
و روش ويژگـي–مورد مصرف خوراك انسان سبوس گندم-گندم"استاندارد كـه"آزمـون هـاي هـا

كمپيش و در سيونينويس آن در و تـدوين شـده و نـود چهـارمين هاي مربوط تهيـه  هزارودويسـت
و فـرآورده اجلاس كميته ملي مـورد تصـويب 24/9/1392مـورخ هـاي كشـاورزي استاندارد خوراك

و مقررات3قرارگرفته است، اينك به استناد بند  ايـران سازمان ملـي اسـتاندارد قانون اصلاح قوانين
.شودمي عنوان استاندارد ملي ايران منتشربه 1371مصوب بهمن ماه

و پيشرفت و براي حفظ همگاني با تحولات و خـدمات، هـاي ملـي جهـاني در زمينـه صـنايع، علـوم
و  و هـر پيشـنهادي كـه بـراي اصـلاح استانداردهاي ملي ايران در مواقع لزوم تجديدنظر خواهد شد

ا خواهـد رائه شود، هنگام تجديدنظر در كميسيون فني مربوط مورد توجه قـرار تكميل اين استاندارد
.بنابراين، بايد همواره از آخرين تجديدنظر استاندارد ملي ايران استفاده كرد. گرفت

و مĤخذي كه براي تهيه اين استاندارد مورد استفاده قرار گرفته است به شرح زير است :منابع

 سبوس گندم مصرف خوراك دام1377سال:2342شمارهاستاندارد ملي ايران-1
موسسـه چـاپ دانشـگاه دانشـگاه تهـران، جلد دوم،، چاپ اول،غلاتتكنولوژيرجب زاده، ناصر،-2

26و25صفحات 1380تهران سال 
فرپايان، رسول،-3 3و2صفحات،1380سال نورپردازان، تهران،،چاپ دوم غلات،هايوردهآتكنولوژي
و همكــاران، امينــي،-4  گــروه صــنعتي وپژوهشــي زر، چــاپ اول، تجــارت وعلــوم گنــدم، مهــدي

 148-142صفحات 1390سال
در محمد، فضيلتي محمد، شاهدي رويا، ابكاء،-5 آرد گندم به سه روش بررسي كاهش اسيدفيتيك

 1382سـال،نامه كارشناسي ارشـد پايان هيدراتاسيون وهيدروترمال، تخمير،

هاي شيميايي سـبوس گنـدم خـوراك آزمون محترم، جاني قربان،- قصري، اكرم- نسيم كياني،-6
بهگيرهاندازو انسان باي اسيد فيتيك سال–، آزمايشگاه همكار آرد غنچه EDTAروش تيتراسيون
1391.

گندم خوراك انسان، آزمايشگاه همكـار آرد جرعـه، هاي شيميايي سبوس پروانه، آزمون اسپناني،-7
.1391سال

هاي شيميايي سبوس گندم خوراك انسـان، آزمايشـگاه همكـار آرد، آزمونالساداتشكوه،دوامي-8
.1391سال اطلس،

9-Mosharaf, L. Kadivar,M. Shahedi,M. Effect Of Hydrothermaled Bran On 
Physicochemical, Rheological and Microstructural Characteristics of  Sangak Bread, 
Journal Of  Cereal Science January 2009,49,398-404 
10- Rosa ,M. Phytic Asid Content in Milled Cereal Products and Breads, Food 
Research International, 1999, 32, 217-221                                     
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 مقدمه
 نياز مورد موادمعدنيوهاويتامين اعظم بخشو پروتئين درصد50،انرژي درصد50حدود غلات
 انسان، غذايي رژيمدر مصرف مورد غلاتاز يكي عنوانبه گندم.ندكمي تامينرا جامعه افراد براي
.شودمي شاملرا دنيا سراسر غلات توليدكلاز سوم يك

 تشكيلرا دانه وزناز درصد15 حدود شده، شناخته سبوس عنوان تحت كه1 گندم خارجي پوسته
.شودميآنايتغذيه كيفيت كاهش موجب گندم آرداز سبوس جداسازيو دهدمي

 است مطرح انسان غذايي رژيمدر بخش سلامتي تركيبات ترينمهماز يكي عنوانبه غذايي فيبرهاي
 هايسلولاز اجزايي غذايي، فيبرهاي. كرد اشاره گندم دانهبه توانميآن منبع تريناصليو براي
.كنندمي مقاومت انسان بدن گوارش دستگاه هايآنزيم برابردركه هستند گياهي
 مصرف.دارد وجود،مقاوم نشاستهو اينولين ليگنين، سلولز، صورتبه غلات كامل دانهدرهافيبر
 نتايج.شودمي مزمن هايبيماريبه ابتلا خطر كاهش موجب،كامل غلاتدر موجود غذايي هايفيبر

 مداوم طوربهكه هاييخانمدر قلبي هايبيماريبه ابتلا ريسككه دهدمي نشانهابررسياز حاصل
به،كنندمي استفاده غلات از پا گروهينسبت  طبق. درصدكمتراست34ني دارند،ئيكه مصرف غلات

 كندمي جلوگيري قلبي سكته بروزاز كامل، غلاتدر موجود غذايي فيبرهاي،انجام شده تحقيقات
در نقشو  كنترلبه غلاتدر موجود غذايي فيبرهاي مداوم مصرف. را داردهاسرطان برخيپيشگيري

. كندمي ايفا مهمي نقش،ديابت نظير هاييبيماريو وزن
 دهندمي انجام متعددي لوژيكيفيزيو هايمكانيسم طريقاز بدندررا خود وظايف غذايي برهايفي
 كاهش چرب، اسيد كوتاه زنجيرهاي توليد ايمني، سيستم تحريك قبيلاز موارديبه توانمي كه

 موادبه دادن حجم آزاد، هايراديكال بردن بيناز غذايي، مواد گلايسمي انديسو كالري ميزان
از مقاوم ونشاسته اينولين. كرد اشاره گوارش دستگاه طريقاز بدن سموم انتقال تسهيلو غذايي

آن تحقيقات بيشترينكهاست كامل غلات تركيبات ترينمهم . است گرفته صورتهابرروي
 رشد تحريك موجب بيوتيكپري تركيب عنوانبه اينولين. است اينوليندرصد7/0-9/2 داراي گندم

 طريق اينازو شودمي هستند، بيفيدوباكترو لاكتوباسيل سودمند هايباكتريكههاپروبيوتيك
مي محققان نتايج. شودمي بزرگ روده سلامت باعث كه افراديدر بيفيدوباكتر جمعيتكه دهدنشان
 بزرگ روده سرطاناز پيشگيريدروتهياف افزايش درصد10،كنندمي مصرف اينولين گرم15 روزانه
.داردايعمده نقش

 تسهيل رودهدررا آهنو منيزم كلسيم، عناصر جذبوگذاشته تاثير بزرگ رودهpHبر اينولين
).منابع4 بند براساس( كندمي
در،هگزافسفات اينوزيتوليا اسيدفيتيك شكلبه گندمدر فسفر زيادي مقداركه داشت توجه بايد

 استگرم برگرم ميلي25-58 بينو متفاوت گندم نوعبه بستهرآن مقداكه دارد وجود وجوانه پوسته
40ساعت تخمير،2 پس ازحدود،سنگك ناندر. رودمي بيناز تخمير فرايندطيآناز بخشي كه

1- Bran 
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مي درصد29 حدود،كمتري دارد تخميرزمانكه،تافتون ناندرو شودمي تجزيهآن درصد -تجزيه
.شود

 جلوگيريهاآن جذباز كرده، بلوكهرا رويو آهن كلسيم،،گوارش دستگاهدر فيتيكاسيد وجود
 املاحريمقداياو شود انجام خمير رويبر موثر تخمير بايد نقص ايناز جلوگيري براي. كندمي

 تشكيل املاح اينبا گوارش دستگاهبه اسيدفيتيك وروداز پيشتا شود اضافه آردبه شده اشاره
 فراوري،ديگر روش.دهد كاهشرا غذايي مواددر موجود املاح جذب قدرتو دهد كمپلكس

آنو سبوس  تجزيه فيتاز فعاليت اثردر فيتيكاسيد درصد90كه نحويبه است خميربه افزودن
.يابدمي افزايش چشمگيري طوربه ضروري هايمغذيريز جذب قابليت،ورتص ايندر،شود
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و روشويژگي–سبوس گندم مورد مصرف خوراك انسان-گندم  هاي آزمونها

 هدف١

- نشانهو بنديبسته آزمون،،بردارينمونه هايروش هـا،ويژگي استـاندارد، تعييـن اين تدويناز هدف
.است خام شده وسبوس گندمفراوري گذاري سبوس گندم

 دامنه كاربرد2

فر) مصرف خوراك انسان(اين استاندارد در مورد سبوس گندم خام وري شده كاربرداوسبوس گندم
.دارد

وشده سبوس فراوري  براي مصارف شودمي تهيه تخميرروش كه با دو روش هيدراتاسيون گرم
.كاربرد داردو مصرف خانوار ...)و ماكاروني،بيسكويت نان،(صنايع غذايي مختلف
تخمير كامل انجام،به محصولسبوس افزودناز كه بعد شوداستفادهمحصولاتيدر بايد خام سبوس

.شودمي
.ممنوع است،هاي غير تخميرياضافه كردن سبوس خام به فراورده-1 يادآوري
.بلامانع است،جلوگيري از چسبندگيبراي نان بربري خمير زيردراضافه كردن سبوس خام-2يادآوري
.ممنوع است،بندي سبوس خام براي مصرف مستقيم خوراك انسانبسته-3يادآوري

 مراجع الزامي3

بدين. ها ارجاع داده شده استمدارك الزامي زيرحاوي مقرراتي است كه در متن اين استاندارد به آن
كه به مدركي با ذكر تاريخ در صورتي. شودميجزيي از اين استاندارد محسوب،ترتيب آن مقررات

و تجديدنظرهاي بعدي آن موردانتشار ارجاع داده شده باشد، اصلاحيه نظر اين استاندارد ملي ايران ها
آن. نيست ها ارجاع داده شده است، همواره آخرين در مورد مداركي كه بدون ذكر تاريخ انتشار به

و اصلاح آنيهتجديدنظر استفاده از مراجع زير براي كاربرد اين.است نظرها موردهاي بعدي
:استاندارد الزامي است

و روشويژگي- بيسكويت:37ايران شماره استاندارد ملي3-1  آزمون هايها
و روشيگويژ- آرد گندم: 103استاندارد ملي ايران شماره3-2  آزمون هايها
فر:104استاندارد ملي ايران شماره3-3 و آنوردهاغلات  آزمون هايو روشها ويژگي- گندم- هاي
-عمومي كارتن وكارتن جهت مصارف بندي ورقبسته:150ايران شماره ملي استاندارد3-4

هاويژگي
 روش آزمون- الياف خام- طيور وآبزيان خوراك دام،: 520ايران شماره ملي استاندارد3-5
)براي مصرف درخوراك دام وطيور(ي سبوس گندمهاويژگي:2342ايران شماره ملي استاندارد3-6
وروش اندازه:2705ايران شماره ملي استاندارد3-7 هاي آن به روش فراورده گيري رطوبت غلات

 مرجع
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)ادامه(مراجع الزامي

و فراورده غلات،:2706ايران شماره ملي استاندارد3-8 گيري هاي جانبي روش اندازهحبوبات
 خاكستر در كوره

بندي شده كه هاي كشاورزي بستهبرداري فراوردهنمونه:2836استاندارد ملي ايران شماره3-9
 مصرف غذايي دارند

فري گيري چرب روش اندازه: 2862ايران شماره ملي استاندارد3-10 و آن وردهاغلات  هاي

 پروتئين خام غلاتگيري روش اندازه: 2863ايران شماره ملي استاندارد3-11

و خوراك دام:2946ايران شماره ملي استاندارد3-12 و-ميكروبيولوژي مواد غذايي روش جستجو
 اشرشياكلي با استفاده از روش بيشترين تعداد احتمالي شمارش

و روشويژگي– اولفينپلي پلاستيكي هايكيسه:2972ايران شماره استانداردملي3-13  هايها
 آزمون

-3قسمت-تعيين آلودگي پنهان حشرات-لات وحبوباتغ: 3736ايران شماره استانداردملي3-14
 مرجع روش آزمون

هايويژگ-ميكروبيولوژي- هاي غلات وردهافر: 3851ايران شماره ملي استاندارد3-15

و روشويژگي-كرافتكاغذهاي سافت-كاغذ ومقوا: 4541ايران شماره استانداردملي3-16 هاي ها
 آزمون

و خوراك دام:5272ايران شماره ملي استاندارد3-17 روش جامع براي-ميكروبيولوژي مواد غذايي
 گرادسانتيدرجه30ها در كلي ميكروارگانيسم شمارش

هامايكوتوكسين رواداري بيشينه-دام-خوراك انسان:5925ايران شماره ملي استاندارد3-18

و خوراك دام: 10899-2ايران شماره ملي استاندارد3-19 روش جامع-ميكروبيولوژي مواد غذايي
و مخمرهاكپك براي شمارش فر-قسمت اول-ها  هاي با فعاليت آبيوردهاروش شمارش كلني در

(aw)95/0از مساوي ويا كمتر

 بيشينه رواداري فلزات سنگين-دام-خوراك انسان: 12968ايران شماره ملي استاندارد3-20

 غلات-هاكشمرز بيشينه مانده آفت-هاكشآفت:13120استانداردملي ايران شماره3-21

و فراورده:13535 ايران شماره ملي استاندارد3-21  بردارينمونه–هاي آن غلات
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و تعاريف  اصطلاحات

و تعاريف زير به :رودمي كاردراين استاندارد اصطلاحات

4-1

 گندمدانه

.مي باشد Graminae از تيره  Triticum aestivumاز گونهمحصول گياهي

و جوانه تشكيل شده است طور مشخص از سه قسمت آندوسپرم،دانه گندم به .پوسته

4-2
1سبوس گندم

 در موقع آسياب كردن گندم به صورت شده شناخته سبوس عنوان تحتكه گندم خارجي پوسته
از چندو دهدمي تشكيلرا دانه وزناز درصد14اقلحداين پوسته.هايي از آن جدا مي شودپولك

و :است متمايز به شرح زير تشكيل شده لايه نازك

4-2-1
 پوسته رويي
درصد وزنسه تقريباًكه كارپآندو مزوكارپ، پريكارپ،:اساميباسه لايه جدا شامل پوسته رويي

و محتو .وپروتئين آن بدون گلوتن است مواد معدني زيادي استيدانه را تشكيل داده
4-2-2

Testa 
Testa،و نازكي وكه رنگدانهاست پوسته ثانويه دو ها در آن قرار دارد درصد وزن دانه را يك تا

.دهدتشكيل مي
4-2-3

 ندوسپرمآلايه روي
وذغيرقابل نفورطوبتبه نسبت،لايه روي آندوسپرم ميندوسپرمآ است -را در برابر رطوبت حفظ

دوحدود،مقدار اين لايه.كند .درصد وزن دانه است يك تا
4-2-4

 لايه آلرون
هـايي بـا ديـواره سـلول دارايو گيـرد ندوسپرم را مانند غلافـي در برمـيآسطح خارجي لايه آلرون،

درصـد وزن دانـه هفـتتاششاًوتقريب استمواد ازتهو چربي پروتئين بدون گلوتن، حاوي،ضخيم
.دهدراتشكيل مي

1-Wheat Bran 
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4-3
 سبوس خام

عنـوان مـاده اوليـه بـرايهبـو باشـد نمـي مصـرف قابـل مسـتقيماً اي است كـه وردهافر خام،سبوس
فرتوليد مي وري شدهاسبوس .دشواستفاده

4-4
 شدهفراوريسبوس
وكه استيا وردهافر،شدهفراوري سبوس مستقيماً قابلو شده فراوريمصرف خاصي با هدف
دراسيد فيتيك.باشدميمصرف  شده تجزيه درحين فراوري، اثر فعاليت فيتازبر،خامسبوسموجود

به درمحصول نهايي هاي ضرورييذمغقابليت جذب ريزو چرا .دهدميافزايش گيريشمصورت

4-5
ازآفات وعوامل بيماري
و نماتدها، ويروساهها، باكتريقارچ ها،، كنهحشرات انواع شاملزاآفات وعوامل بيماري در تمـام(ها

و انبـارداري رشدهنگام اين عوامل.باشندميو جوندگان) مراحل زندگي گيـاه يـا پـس از برداشـت
.شودمي كاهش كيفي فراوردهموجب در سبوسوحمله كرده گندمبه محصول

4-6
 مواد خارجي
.شودمياطلاق جز سبوس گندمبهايبه هر ماده،موادخارجي
.معمولاً مقدار كمي آرد همراه سبوس خام مي باشد:يادآوري



٥

هاويژگي5
 ظاهري هايويژگي5-1

.باشد1شماره با جدول مطابق سبوس گندم بايد ظاهري هايويژگي

 هاي ظاهري سبوس گندمويژگي-1جدول

روش آزمونقبولحدود قابلهاويژگيرديف

 اين استاندارد1-7طبق بندايكرم تا قهوه رنگ1

بهبو2  اين استاندارد2-7طبق بند سبوس بدون بوي نامطبوع خودمخصوص

3
مواد

 خارجي
 اين استاندارد3-7طبق بند عاري از مواد خارجي

و كپكعاري از هرگونه آفت زنده آفات4  استاندارداين4-7طبق بند زدگي، مرده

5
شكل

 ظاهري
بندي مخصوص با دانه) بدون كلوخه( صورت پودربه

 خودبه
 اين استاندارد5-7طبق بند
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 شيميايي هايويژگي5-2

.باشند3و2شماره جداولبا مطابق بايدسبوس گندم شيميايي هايويژگي

 گندم خامهاي شيميايي سبوس ويژگي-2جدول

روش آزمونقبولحدود قابلهاويژگيرديف

12بيشينه)گرم درصدحسببر(رطوبت1
اين6-7طبق بند

 استاندارد

 اين استاندارد7-7طبق بند5/1-4)گرم درصدحسببر(چربي2

11كمينه)گرم درصدحسببر(پروتئين3
اين8-7طبق بند

 استاندارد

5/5-5/6)گرم درصدحسببر(خاكستر4
اين9-7طبق بند

 استاندارد

5
حسببر(خاكستر نا محلول در اسيد

)گرم درصد
1/0بيشينه

اين10-7طبق بند
 استاندارد

6pH 5/6-6
اين11-7طبق بند

 استاندارد

8

 اندازه ذرات

 ميكرون 250براي نان زير الك

 براي ساير محصولات

 درصد 90

 بسته به نياز مشتري

اين14-7طبق بند
 استاندارد

9-11)گرم درصدحسببر( فيبر9
اين15-7طبق بند

 استاندارد
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 گندم فراوري شده هاي شيميايي سبوسويژگي-3جدول

هاويژگي رديف

قبولحدود قابل

روش هيدراتاسيون
 گرم

قبولحدود قابل

 روش تخميري
 روش آزمون

6-7طبق بند5بيشينه5بيشينه)گرم درصدحسببر(رطوبت1
 اين استاندارد

7-7طبق بند5/1-5/14-4)گرم درصدحسببر(چربي2
 اين استاندارد

گرم حسببر(پروتئين3
)درصد

8-7طبق بند9كمينه9كمينه
 اين استاندارد

گرم حسببر(خاكستر4
)درصد

9-7طبق بند4بيشينه5/4بيشينه
 اين استاندارد

نا5  محلول در اسيدخاكستر

)گرم درصدحسببر(

10-7طبق بند1/0بيشينه1/0بيشينه
 اين استاندارد

6pH 11-7طبق بند5/6بيشينه6بيشينه
 اين استاندارد

براساس ماده اسيد فيتيك7
گرم در ميليحسببر(خشك

)گرمصد

12-7طبق بند 500بيشينه 200بيشينه
 ين استانداردا

15-7طبق بند11بيشينه11بيشينه)درصدگرم حسببر( فيبر8
 اين استاندارد

به-1يادآوري و تغيير رنگ منظور نگهاضافه كردن هرنوع افزودني -غير،در سبوس مورد مصرف خوراك انسانداري
.باشد مجاز مي

و بيسكويت بايد از سبوس فراوري شده استفاده شود تا كاهش-2يادآوري   pHبراي محصولاتي مانند ماكاروني
براي محصولاتي مانند نان از خمير تخمير شده. سبوس تخمير شده بر كيفيت محصول اثر منفي نداشته باشد

بهو درصد كمي آرد را با مخمر، تخمي سبوس آسياب شده با بافت نرم. شوداستفاده مي و آن را بهر كرده عنوان مخمر
ميبعد از افزودن سبوس تخمير. كنندخمير اصلي اضافه مي و اختلاط كامل، به آن فرصت كافي داده -شده به خمير

.شود تا تخمير كامل شود

يهاي ميكروبيولوژويژگي5-3

 سبوس خام5-3-1

.باشد 3851شمارهبايد مطابق با استاندارد ملي ايران،هاي ميكروبيولوژي سبوس خامويژگي
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 سبوس فراوري شده5-3-2

.باشد4شده بايدمطابق با جدول شمارهسبوس فراوري هاي ميكروبيولوژيويژگي

 سبوس گندم فراوري شدهكيهاي ميكروبيولوژيويژگي-4جدول

هاويژگي رديف

قبولحدود قابل

روش
هيدراتاسيون 
 گرم

-حدود قابل
 قبول

روش تخميري

 روش آزمون

 ----103 در گرمهاشمارش كلي ميكروارگانيسم1
استاندارد ملي ايران به

 5272شماره

 منفي منفي در گرم1اشرشياكلي2
استاندارد ملي ايران به

 2946شماره

استاندارد ملي ايران به102102 در گرم2كپك3
 10899-2شماره

 مواد آلاينده5-4

 فلزات سنگين5-4-1

فر سبوس گندم و بايد از هرگونه مواد فلزي سنگين، درحدي كه ممكن است بـراي سـلامتي شده ورياخام
و انسان مخاطره جـدول بـا مقادير مجاز فلزات سنگين سبوس گندم بايد مطـابق آميز باشد، عاري بوده

.باشد5شماره 

 مقادير مجاز فلزات سنگين در سبوس گندم-5جدول

بيشينه رواداري فلزات سنگينهاويژگيرديف
برميليبرحسب -كيلوگرم
 (ppm)گرم

روش آزمون

استاندارد ملي ايران بهPb)(15/0سرب1
 12968شماره

استاندارد ملي ايران بهCd)(03/0 كادميوم2
 12968شماره

1-Escherichiacoli 
2-Mould 
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 مانده سموم دفع آفاتباقي5-4-2

و ها در سبوسشكمانده آفتباقي بايد مطابق با حدود مجاز نوشته شده گندم شدهوريافر سبوسخام
.باشد 13120دراستاندارد ملي ايران شماره 

هامايكوتوكسين5-4-3

.باشد6گندم بايد مطابق جدول شدهخام وسبوس فراوري بوسسدرهاميزان مايكوتوكسين

 ها در سبوس گندم بيشينه رواداري مايكوتوكسين-6جدول

 بردارينمونه6

جهت برداريو نمونه13535ملي ايران شماره بايد مطابق با استاندارد ازسبوس گندم بردارينمونه
اسبايدمصارف خانگي شدهورياسبوس فر .انجام شود 2836تاندارد ملي ايران شماره مطابق

 عوامل ناپذيرفتني7
از7-1 و هر گونه بوي نامطبوع كپك زدگي باشدنمونه مورد آزمون بايد عاري .كپك
و7-2 يا هر ... نمونه مورد آزمون بايد عاري از هر ماده خارجي شامل شن، سنگريزه،قطعه فلزي

.كنند باشدعاملي كه به سلامت مصرف كننده صدمه وارد مي

1-Aflatoxin B1
2-Ochratoxin A 
3-Zearalenone 
4-Deoxynivalenol 

(ppb)گرمگرم بر كيلوميكروبرحسببيشينه رواداري مايكوتوكسين هاهاويژگيرديف

1B15 آفلاتوكسين1

15هامجموع آفلاتوكسين2

A25كراتوكسينا4

 3200زيرالنون5

 41000لالنونيو داكسي6
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 آزمون هايروش8

 رنگ8-1

.اي متفاوت استاز كرم تا قهوهبسته به نوع گندم، سبوس خامرنگ

باتهيه سبوس فراوري و سبوس فراوريروش هيدراتاسيون گرم به رنگ قهوه شده باشده تهيه اي
.استمتفاوتايكرم تا قهوه رنگتخمير از روش

بو8-2

ويسبوس گندم بايد داراي بو بو طبيعي .نامطبوع باشديعاري از هرگونه

 مواد خارجي8-3

.باشد آردمقدار كميجزبهمواد خارجي هرگونهسبوس بايد عاري از

و عوامل بيماريآف8-4 زاات

.انجام شود 1389سال: 3736ايران شماره بايد مطابق با استانداردملي آفاتگيري اندازه

 شكل ظاهري8-5

بهبه شكل پودر بدون كلوخه با دانه  خودبندي مخصوص

 گيري رطوبتاندازه8-6

.انجام شود1389 سال: 2705بايد مطابق با استاندارد ملي ايران شماره رطوبت گيري اندازه

 گيري چربياندازه8-7

.انجام شود 1366سال: 2862چربي بايد مطابق با استاندارد ملي ايران شماره گيري اندازه

 گيري پروتئين اندازه8-8

.انجام شود 1374 سال: 2863پروتئين بايد مطابق با استاندارد ملي ايران شماره گيري اندازه

 گيري خاكستراندازه8-9

.انجام شود1387سال: 2706خاكستر بايد مطابق با استاندارد ملي ايران شماره گيري اندازه

 نامحلول در اسيد گيري خاكستراندازه8-10

انجام 1388سال:37نامحلول در اسيد بايد مطابق با استاندارد ملي ايران شماره خاكسترگيري اندازه
.شود

 pH گيرياندازه8-11

.انجام شود 1388سال:37بايد مطابق با استاندارد ملي ايران شماره pH گيرياندازه
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 گيري اسيد فيتيك به روش اسپكتروفتومترياندازه8-12

 مواد8-12-1

.مواد مورد مصرف بايد از درجه آزمايشگاهي باشد

آب هپتاموليبدات8-12-1-1  آمونيوم با چهار ملكول

 آمونيوم منووانادات8-12-1-2

 لريكاسيد پرك8-12-1-3

KH2PO4 پتاسيم هيدروژندي فسفات8-12-1-4

 اسيد كلريدريك8-12-1-5

Na2SO4سديمسولفات8-12-1-6

آبباШكلريدآهن8-12-1-7  شش ملكول

 اسيد سولفوريك8-12-1-8

 اسيد نيتريك8-12-1-9

هامحلول8-12-2

 كمپلكس رنگي8-12-2-1

در4گرم هپتاموليبدات آمونيوم با 20 و تا دماي اتاق ميلي 200ملكول آب را ليتر آب داغ حل كرده
و تا دماي اتاق ميلي 125آمونيوم را در سپس يك گرم منووانادات. سرد كنيد ليتر آب داغ حل كرده
 225بـه محلـول. ليتري با هم مخلوط كنيدميلي 1000هاي فوق را در بالن ژوژه محلول. سرد كنيد

و حجم محلول را با آب مقطر به يك ليتر برسانيد70%ليتر اسيدپركلريكميلي .اضافه كنيد

P2O5 گرم در ليتر برحسب ميلي 436محلول فسفات اوليه، با غلظت8-12-2-2

litmg /1000  c(P2O5)= وc(P) = litmg /436 

درجـه 103سـه سـاعت در دمـاي به مـدترا)KH2PO4(پتاسيم هيدروژنديگرم فسفات2حدود
درگسانتي و آن919/1كنيد سپسدسيكاتور سرد راد خشك وگرم دركمـي آب مقطـر را وزن كرده

و آن را بـا آب مقطـر بـه حجـم ميلي 1000يمحلول را به بالن ژوژه. حل كنيد ليتري منتقل كرده
.برسانيد
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 محلول فسفات استاندارد8-12-2-3

را2-2-12-7از محلول فسفات اوليه بند ليتر ميلي6و1،3،4مقادير دارهاي حباببه وسيله پيپت
و با آب مقطر به حجم برسانيدميلي 100 هايبه بالن ژوژه هاي غلظت محلول. ليتري منتقل كنيد

.باشدميحسب فسفربر ليترگرم در ميليميلي026200/0و4400/0،0131/0،0175/0تهيه شده 

 محلول شاهد8-12-2-4

و با آب ميلي 100را به بالن حجمي1-2-12-8ليتركمپلكس رنگي بند ميلي 25 ليتري انتقال دهيد
.مقطر به حجم برسانيد

 حجمي اسيد سولفوريك واسيد نيتريك/حجمي 1:1محلول8-12-2-5

 سولفات سديم10%حاوي2/1%اسيد كلريدريك8-12-2-6

ليتر اسـيد ميلي2/1ليتر آب مقطر بريزيد سپس ميلي10حدود ليتريميلي 100يك بالن ژوژه در
آبوو هم بزنيد تا حل شود افزودهسديم گرم سولفات10به محلول. اضافه كنيد 37%كلريدريك با

.تا شفاف شود دهيدمحلول را خوب تكان. به حجم برسانيدمقطر

و5%حاوي6/0% اسيد كلريدريك8-12-2-7 شش(Шكلريد آهن4/0%سولفات سديم با
) ملكول آب

ليتر اسيد كلريـدريك ميلي6/0.ليتر آب مقطر بريزيدميلي10حدود ليتري ميلي 100بالن ژوژه در
و گرم سولفات10 مقادير افزوده%37 و هـم نيـدكبه محلـول اضـافهШآهن گرم كلريد4/0سديم

د. به حجم برسانيد با آب مقطر، سپسحل شود خوب بزنيد تا تـا شـفاف هيـد محلول را خوب تكان
و سپس استفاده  .كنيدشود

 وسايل مورد نياز8-12-3

 دور در دقيقه 5000سانتريفوژ8-12-3-1

آب8-12-3-2  جوشحمام

 نانومتر 420±2هايطول موج قابليتبا فتومتراسپكترو8-12-3-3

 دستگاه هضم كلدال8-12-3-4

 گرم±001/0ترازوي آزمايشگاهي با دقت8-12-3-5

 ليتر ميلي10طول مسير نوريبااي هاي شيشهسل8-12-3-6

 هاي حجميبالن8-12-3-7

و مدرجهاي حبابپيپت8-12-3-8  دار

 گيرياندازهروش8-12-4
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بو اي نانومتر در سل شيشه 420±2 جذب را در طول موج وسيلههدر مقابل محلول شاهد
.دكنيگيري اسپكتروفتومتر اندازه

 رسم نمودار كاليبراسيون8-12-4-1

و در هر كدام ليتريميلي 100بالن حجمي4 3-2-12-8ليتر از محلول هاي بنـد ميلي5برداشته
هر.بريزيد و ليترميلي50حدود بالنبه 1-2-12-8ليتـركمپلكس رنگـي بنـد ميلـي25 آب مقطر

هـا محلولبهدقيقه15پسس.و خوب همگن كنيد سپس با آب مقطر به حجم برسانيداضافه كنيد
.نانومتر بخوانيد 420موج در طولها را جذب محلول. استراحت دهيد

-جذب اصلاحكنيد سپس مقدار كسر،گيري شدهمقادير جذب اندازهمقدار جذب محلول شاهد را از
بهترين خط را از ميان نقاط رسـم. كنيد استاندارد فسفات رسم هايمحلول را در مقابل غلظت شده
.كنيد

هرنمودار كاليبراسيون:يادآوري .شودتهيه آزمون، تازه براي

 روش آزمون8-12-4-2

و6-2-12-8ليتر محلول بندميلي 100 را برداشته رم نمونهگ5 در24به مدت اضافه كنيد سـاعت
در 5000بـا دور دقيقـه درسـانتريفوژ40سپس به مدت.بر روي شيكر قرار دهيدو دماي اتاق  دور

باشـد اسيد فيتيك اسـتخراج شـده مـي كه شاملليتر از محلول رويي را ميلي10. قراردهيد دقيقه
آن داشتهبر در دقيقه40را به مدت مخلوط.اضافه كنيدرا7-2-12-8ليتر محلول بندميلي5و به

برسوب فيتات. تشكيل شوددهيد تا رسوب حمام آب جوش قرار دور 5000وسيله سـانتريفوژهآهن را
ك30زمان مدتدردر دقيقه  ليتـر مخلـوط ميلـي6بـه رسـوب حاصـل نيـد دقيقه از محلول جـدا

و اسيد نيتريك غليظ اضافه كنيد/حجمي1:1 را.حجمي اسيد سولفوريك هضم كلدال به بالنمحلول
.و تا زماني كه بخارات سفيد بالاي مايع ظاهر شود، هضم را ادامه دهيد كنيدمنتقل 

بهمحلول هضم به و ليتر آب مقطرميلي10آرامي شده، در30بـه مـدت آن را اضافه كنيـد دقيقـه
بهحمام آب جوش حرارت دهيد تا پيرو افسفات به. بين برودزطور كامل  100بالن حجمي محلول را

و ليتريميلي .به حجم برسانيد با آب مقطرمنتقل كرده

ليتـر آب ميلـي50،كنيـد ليتري منتقـل ميلي 100حجمي را به بالن شدهتهيهمحلول از ليتر ميلي5
و  به.كنيداضافه1-2-12-8ليتر محلول كمپلكس رنگيميلي25مقطر سپس محلول را با آب مقطر

و خوب همگن كنيد دررا جذب نمونه. استراحت دهيدها محلولبهدقيقه15پسس. حجم برسانيد
.بخوانيدنانومتر 420 طول موج
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 روش محاسبه8-12-4-3

مي)1(مقدار اسيد فيتيك مطابق فرمول :شودمحاسبه

)1(C � ���/���	


�

:كه در آن

C:براسيد صدحسب ميليفيتيك ؛گرم گرم در

A:؛مقدار جذب فسفر از منحني استاندارد

M:گرموزن اوليه نمونه، برحسب.

با8-13   EDTAروش اندازه گيري اسيد فيتيك به روش تيتراسيون

ازШ	آهنياين روش براساس تيتراسيون كمپلكسومتر .باشدمي رسوب اسيد فيتيك تشكيل پس

 مواد8-13-1

.مواد مورد مصرف بايد از درجه آزمايشگاهي باشد

 اسيد كلريدريك8-13-1-1

)Ш )FeCl3.6H2o	كلريد آهن8-13-1-2

1اسيد سولفوساليسيليك8-13-1-3

2گليسين8-13-1-4

8-13-1-5EDTA 

هامحلول8-13-2

 بر ليتر مول4/0اسيد كلريدريك8-13-2-1

ليتر اسيد ميلي1/33ليتر آب مقطر ريخته، ميلي 500، حدوديليترميلي 1000بالن ژوژه در يك
آبسپس،كنيد اضافهكلريدريك  .حجم برسانيدبه مقطر با

 مول برليترш302/0كلريد آهن8-13-2-2

كшگرم كلريد آهن4/5 آب.منتقل كنيديليترميلي 1000حجميبه بالنو ردهرا وزن در كمي
.به حجم برسانيد مقطر حل كرده سپس با آب مقطر

20%اسيد سولفوساليسيليك8-13-2-3

1-Sulphosalicylic Acid  
�- Glycine  
3- FeCl3.6H2O
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ليتري ميلي50حاوي ليتريميلي 100و به بالن ژوژه كردهگرم اسيد سولفوساليسيليك را وزن 20
.برسانيد حجمبه محلول را با آب مقطر،پس از حل كردن نمونه.منتقل كنيد

 مول بر ليتر4/0اسيد كلريدريكگرم 100در گرم سولفات سديم10محلول8-13-2-4

و 10 كنيد اضافهآنبهمول بر ليتر4/0گرم اسيد كلريدريك 100گرم سولفات سديم را وزن كنيد
.شودحلتا

8-13-2-5EDTA 50مول برليترميلي 

 وسايل8-13-3

 دور در دقيقه 5000سانتريفوژ8-13-3-1

١اجاق برقي8-13-3-2

آب8-13-3-3  جوش حمام

8-13-3-4pHمتر 

 روش آزمون8-13-4

و گرم نمونه5 را.مخلوط كنيد4-2-13-8ليتر محلول بندميلي40با وزن كنيد در دماي مخلوط
را. بر روي شيكر قرار دهيدبه مدت سه ساعت اتاق  در دقيقه30به مدت سوسپانسيون حاصل

( را برداشته شده از محلول رويي سانتريفوژ ليترميلي10. قرار دهيددور در دقيقه 5000سانتريفوژ 
ميميلي9تا3/3اين مقدار شامل  ليتريميلي 100در لوله سانتريفوژو) باشدگرم اسيد فيتيك
و به آن ш02/0كلريد آهن ليتر ميلي10مول برليتر،4/0اسيدكلريدريك ليترميلي10بريزيد
و بهمحلول. درصد اضافه كنيد20ليتر اسيد سولفوساليسيليك ميلي10مول بر ليتر هم را به آرامي

از،جهت جلوگيري از تبخير. پنبه ببنديددر لوله سانتريفوژ را با يك چوب. بزنيد يك لوله باريك
را. درون چوب پنبه عبور دهيد در15به مدت لوله سانتريفوژ پس. قرار دهيد ماري جوشبندقيقه

. قرار دهيددور در دقيقه 5000در سانتريفوژ دقيقه10به مدترا، مجدداً لولهمحلولنكرداز سرد
راس و به بالن حجمي كاغذ صافيازپس محلول رويي .كنيدمنتقليليترميلي 100عبور داده

راباقي كو در بالن حجمي شستشو دهيد بار با آب مقطر چندين مانده روي صافي رده جمع آوري
 ريدبردارا در بالن حجمي محلول يكنواخت شدهاز ليترميلي20.با آب مقطر به حجم برسانيد سپس

راpHگليسين افزودن وسيلهبه - ميلي 200 حجميمحلول را به بالن. برسانيد5/2±5/0به محلول
وليتري .با آب مقطر به حجم برسانيد منتقل كنيد

�-Hot Plate 
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بنحجمي بالن گراد درجه سانتي80تا70و به دماي دهيدقرار جوش ماريمحتوي نمونه را درون
رامحلول. برسانيد حجم.شودآبي محلولتا رنگ. مول برليتر تيتر كنيدميلي EDTA50با گرم
.را يادداشت كنيد EDTAمصرفي 

 محاسبه8-13-5

:، به شرح زيرمحاسبه مي شود6تا2هايفرمول وسيلهبه مقدار اسيد فيتيك

)2(V×C1×55.845 =A

V:حجم كلريد آهنш؛)ليترميلي10( اوليه

C1:غلظت كلريد آهنш؛)مول بر ليتر02/0(اوليه

A:گرم آهن اوليهميلي.

)٣(
3

22 845.551.010
V

VCB ××××
=

:]Z در Xن
C2:غلظت EDTA ،؛بر حسب مول بر ليتر

V�:حجم مصرفيEDTA ليتر؛، برحسب ميليبورتخوانده شده از 

V3:ليتر؛، برحسب ميليحجم نمونه نهايي 

B:ماندهگرم آهن باقيميلي .

)\(A-B �H

:كه در آن

H:گرم آهن مصرفيميلي(گرم آهن رسوب داده شده توسط اسيد فيتيكميلي(.

,براي محاسبه مقدار اسيد فيتيك از نسبت اتمي 
��
�
.شوداستفاده مي�

)5(M � � �����
.
�
����.���

)6(S � �
� � 100	 
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:كه در آن
M:؛فيتيك موجود در نمونهاسيد گرم ميلي
W:گرم؛، برحسب وزن اوليه نمونه 
:S گرم در صد گرم؛مقدار اسيد فيتيك بر حسب ميلي 

 تعيين اندازه ذرات8-14

 وسايل مورد نياز8-14-1

با8-14-1-1  دور در دقيقه 200دستگاه لرزاننده الك با حركت دوراني

 ميكرون 125الك با چشمه هاي8-14-1-2

 گرم1/0ترازو با حساسيت8-14-1-3

 روش آزمون8-14-2

آن وزن كنيدابتدا الك را ك 100مقدار. را روي دستگاه لرزاننده قرار دهيدو ، ردهگرم سبوس را وزن
و را روي الك بريزيد  الك،دستگاهاز خاموش كردنپس.ديكنروشن دقيقه5مدتبهدستگاه

راياندازه،الك خاليو الك حاوي سبوس اساس اختلاف وزنبر.را وزن كنيد حاوي سبوس ذرات
.شودمي محاسبهبرمبناي درصد 

 گيري فيبراندازه8-15

 مواد8-15-1

 اسيد سولفوريك8-15-1-1

 هيدروكسيد سديم8-15-1-2

95%الكل اتيليك8-15-1-3

 استون يا اتانول8-15-1-4

هامحلول8-15-2

كهد H2SO4(1:25(محلول اسيد سولفوريك8-15-2-1 شده دقت تهيهبارصد وزن به حجم
.باشد 

درصد وزن به حجم كه بدقت تهيه شده NaOH(1:25(محلول هيدروكسيد سديم8-15-2-2
. باشد 

 وسايل مورد نياز8-15-3

بر8-15-3-1 )Reflax(دانگردستگاه تقطير
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ي ليتريميل 1000اي بالن سرسمباده8-15-3-2
 گراددرجه سانتي 500كوره الكتريكي8-15-3-3
1گرمكن8-15-3-4

 گرمميلي1/0ترازو با حساسيت8-15-3-5
2اجاق برقي8-15-3-6

ايسنگ جوش يا پرل شيشه8-15-3-7
 كاغذ صافي معمولي8-15-3-8
3صافي بدون خاكستر كاغذ8-15-3-9

ايپليت شيشه8-15-3-10
 بوته چيني8-15-3-11

 آزمونروش8-15-12
از5/2تا2حدود و گرم001/0را با دقتونمورد آزمنمونه گرم -ميلي 1000 به بالن وزن كنيد
بهميلي40اگرچربي نمونه بيشتر از يك درصد باشد( كنيدمنتقل ليتري آن اضافه كنيد ليتر استون

ليتر ميلي 200).و دو بار اين كار را تكرار كنيد ريختهدقيقه فاز حلال را دور20پس از مدتو
در1-2-15-8 محلول بند يكرا و تا نقطه جوش حرارت دهيد درون سپس تمامي. بشر ريخته

صلمت برگردانبالن را به دستگاه تقطير فوراً كنيد، منتقلليتري ميلي 1000اسيد جوشان را به بالن 
درتاو حرارت دهيد نيدك به مدتمحتوي بالن گاهي تكان محتوي بالن را گاه.جوش آيديك دقيقه

و  -به. قرار گيردياسيد ودر محيطجدار بالن نچسبدهبونكه ماده مورد آزم باشيد مراقبدهيد
ك. عمل جوشاندن را ادامه دهيددقيقه30مدت آن نيدسپس بالن را از دستگاه خارج راو محتويات

راو كنيدصاف عادي،صافي كاغذبا آب روي صافي عاري زير صافيبا آب جوش شستشو دهيد تا
.يدكنمحتواي روي صافي را مجدداً به بالن منتقل.)وسمبا استفاده از كاغذ ليت( از اسيد گردد 

يكرا2-2-15-78ليتر محلول بند ميلي 200 و تا نقطه جوش حرارت دهيد بشر درون . ريخته
كنيدصلمتان تقطيربرگرد بالن را به دستگاه فوراًو كردهسپس تمامي سود جوشان را به بالن اضافه

درو به مدتحرارت دهيد تا محتوي بالن و مراقب يك دقيقه  جوش آيد، محتوي بالن را تكان دهيد
موجدار بالن نچسبدبهونماده مورد آزم باشيد تا عمل دقيقه30مدتبه. حيط قليايي قرار گيرددر

آو كنيد سپس بالن را از دستگاه خارج. جوشاندن را ادامه دهيد ازنمحتويات را با استفاده
راكاغذ صافي بايد.يدكنكاغذصافي بدون خاكسترصاف   گرمكندر،از استفاده قبل بدون خاكستر

با آب جوش را روي صافي. برسانيدبه وزن ثابت،يك ساعتبه مدت گرادسانتي درجه 100
لي( خنثي گردد زير صافي،شستشو دهيد تا  را،)وستمبا استفاده از كاغذ و روي صافي با آب جوش
بهكاغذ صافي.شستشو دهيد،ليتر الكل اتيليكميلي15سپس با حدود  كپليت شيشه همراهرا هاي

�-Oven 
2-Heater 

less Ash �-
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درآن. منتقل كنيد،به وزن ثابت رسيدهيك ساعت در مدت گراد درجه سانتي 100گرمكن قبلاً در را
راو محتويات.برسدوزن ثابتبه تا دهيد حرارتگراد درجه سانتي 105±2 گرمكن كاغذ صافي

كهآنآلي بسوزانيد تا تمام مواد گرادسانتيدرجه 500در يك كوره  و سپس بوته چيني را بسوزد
و وزن محتوي خاكستر مي . كنيدباشد در يك دسيكاتور سرد كرده

 روش محاسبه8-15-4
ب . كنيدروش زير محاسبههمقدار فيبر خام را

)7(M
MM )(100 12 صدفيبر برحسب در=−

:كه در آن
M1:؛حسب گرمبر،وزن محتوي خاكستر
M2:؛حسب گرمبر،مانده روي كاغذ صافي بعد از خشك كردنوزن مواد باقي
M:حسب گرمبر،وزن نمونه.

 بنديبسته9

:شود دارينگهو بنديبسته مصرفو ميزان با نوع مطابق بايد سبوس گندم

 كلانبندي بسته9-1

 جنس فـيلمازو مقاوم سالم، نو، پاكيزه كيلوگرمي20 هايكيسهدر حداكثر بايد خام سبوس گندم
راكهطوريبه شود بنديپروپيلن بستهپلي  نقـلو حمـلو انبـار آلـودگي هـر نـوع درمقابـل سبوس

.كند محافظت

.باشد 1386سال: 2972 شماره ملي استاندارد هايويژگيبا مطابق بايد بنديبسته هايكيسه

 بندي خردبسته9-2

بسـته كيلوگرم2 اوزانتا حداكثر بايد خانوار مستقيمو خرد مصارفجهت شده فراوري سبوس گندم
. در مورد سبوس خام كاربرد نداردو شود بندي

و مقـاوم شده لامينه پروپيلن، كاغذاتيلن، پليپلي بهداشتي هايبنديبسته انواعاز بايدهابسته جنس
.باشد دارينگهو نقلو حمل در

 1386سال: 150ملي شماره استاندارد مطابقكه ويژگي كارتن بايد است كارتندر ثانويه بنديبسته
.باشد

.مجاز استبندي سبوس گندم خام در اوزان مورد مصرف خانوار غيربسته-يادآوري
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 گذاريشانهن 10

و علايم خرد، بايد مصارفو براي مصارف كلان سبوس گندم محتوي هر بستهو كيسه روي هر
 صورتدرو فارسي زبانبه نشدني براي مصارف داخلي پاكو غيرسمي جوهربا زير هاينشانه

و زبانبه صادرات به انگليسي و تقاضاي خريدار، مورد زبان يا .شود برچسبيا نوشته، چاپ

و روش فرآوري شده فرآورده نوعو نام10-1

آن كننده بنديبسته،توليدكننده نشانيو نام2- 10 و علامت يا نام تجارتي

از پروانه شماره3- 10  وآموزش پزشكي وزارت بهداشت درمان ساخت

 خالص وزن4- 10

 ساخت سري5- 10

) سالو ماه به روز،(توليد تاريخ6- 10

)سالو ماه به روز،(مصرف قابليت انقضاء تاريخ7- 10

)دمه دما،( دارينگه شرايط8- 10

 ايران ساخت عبارت درج9- 10

 داري شوددرج عبارت در جاي خشك وخنك نگه10- 10
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 الف پيوست

)الزامي(

 روش تهيه سبوس فراوري شده

 روش تخميري-1

با 100 در مخلوط، برابر5/3.مخمر خشك مخلوط كنيد25/1%گرم سبوس را و آن را آب اضافه كنيد
،گذاريخانهگرمپس از پايان.دكنيداري نگه،خانهساعت در گرم12به مدت گرادسانتيدرجه30يدما

.خشك كنيدگراد سانتي درجه90و در دماي كنيدگيري آن را آب

 روش هيدراتاسيون گرم-2

با2ياندازهبه سپس،تا بافت آن ريزتر شود كنيدسبوس را آسياب pH8/4برابر حجم آن بافر استات
و دراضافه كنيد و كنيدجدارا بافر استات. قرار دهيد گرادسانتيدرجه55 دماي به مدت يك ساعت

پس از پايان. دهيدقرار گرادسانتي55ساعت در دماي23را يندآفرو كنيدمحلول تازه بافر استات اضافه
و جدااز محلول استاترا سبوس،مذكور زمان مدت و كنيد درجه90 دمايدر با آب شستشو دهيد

.خشك كنيد گرادسانتي

با- يادآوري و2/0ليتر اسيد استيكميلي pH8/4،400به منظور تهيه يك ليتر بافر استات ليتر استات ميلي 600مولار
. مولار اضافه كنيد2/0سديم


